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Spostovani starsi!

Za nami je Se eno Solsko leto, ki je bilo tezko za vse. Ves ¢as smo imeli v mislih,
da moramo nase najmlajSe obvarovati stresa, pod katerim smo bili v ¢asu dolge
karantene in ostalih ukrepov prav vsi. Zato smo Se posebej v vrtcu naredili vse,
da smo ohranili pozitivno vzdusje, obutek normalnosti in varnega prostora.
Mislim, da nam je uspelo in sréno upam, da vrtcev (in Sol) v prihodnje ne bo
potrebno vec zapirati. Na tem mestu se zahvaljujem vsem zaposlenim in tudi
vam, dragi starsi.

V prihodnost zrem z velikim optimizmom, saj je kljub vsemu nas vrtec poln
novih idej, dobrih projektov in srénih zaposlenih. Za prihodnje Solsko leto tako
nameravamo izkoristiti vse danosti nase lokacije, za katero smo lahko hvalezni.
Z otroki Zivimo v objemu narave in pomembno se nam zdi, da jim 3e bolj
pribliZzamo zdrav slog Zivljenja, pomen gibanja na sveZzem zraku, osnovne
ves€ine gojenja hrane in soZitja z naravo. NaSe visoke grede so Ze letos
obrodile, za prihodnje leto pa se bomo Se tesneje povezali z naso kuhinjo in z
otroki sadili, sejali, nato pa obirali, kuhali in jedli. Nasi otroci jedo hrano, ki je
pripravljena z veseljem, kar se pozna tudi na kroZnikih in to je pomemben
kazalec kakovosti nasega vrtca.

Zelim si, da otroci v nasem vrtcu izkusijo siguren in miren tempo Zivljenja, kar
je bistveno za otrokov razvoj, Se posebej v danasnjem ¢asu, ko smo zasiceni z

razlicnimi impulzi in smo Ze zdavnaj pozabili, kaj je dolgcas.

Vsem skupaj nam Zelim umirjeno in soZitja polno novo Solsko leto.

Franc Gosak, ravnatelj
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Dragi otroci vrtca Slivnica, spostovani starsi!

Vkljucitev v vrtec je prvi resen odhod otroka od doma. Zavedamo se, da vas
veseli ali skrbi vstop vasega otroka v vrtéevsko okolje. S strokovnim znanjem se
bomo potrudili, da bo prehod iz domacega okolja v vrtéevsko okolje ¢im lazji.
Otroci se v vrtcu ucijo socialnih spretnosti, upostevanja meja drugih, naucijo se
¢akati, da zadovoljijo svoje potrebe, naucijo se meja in pravil, ki jim koristijo pri
Sirjenju svojega socialnega okolja.

Pogosto se vprasamo, kako poskrbeti za svoje zdravje. Ce pomislimo na znan
izrek »Zdrav duh v zdravem telesu«, zelo hitro ugotovimo, da ve¢ gibanja in
zdrava prehrana lahko bistveno izboljSata kakovost Zivljenja in povecata nase
zadovoljstvo. V letoSnjem Solskem letu bomo v okviru eko vrtca opredelili kot
prednostno podrocje gibanje in pomen zdrave prehrane. Vpeljali bomo tudi
dogodke povezovanja z vrtéevsko kuhinjo in izkoristili visoke grede, za katere
otroci celo leto pridno in dobro skrbijo.

Veselimo se novega Solskega leta z Zeljo, da nam usode ne bo krojil corona
virus. Za konec pa Se nekaj duhovitih in modrih izjav — misli otrok vrtca Slivnica.

Vrtecje ...

»Hisa polna otrok, tu pa so tudi vzgojiteljice.« (Danej)

»Prijazen.« (lza)

»Zato, da se zabavamo in da se nau¢imo za Solo in da nariSemo risbice za mamice.« (Ela)
»Vrtec je, da atiji in mamice ne rabijo bit z nami doma, ker morejo it v sluzbo.« (Jasa)
»Vrtec je sluzba za otroke.« (Tim)

»lgralna hisa.« (Sabrina)

»Slivnica«. (Tim, Mila)

Zakaj hodite v vrtec?

»Ker sem rad v vrtcu. Tu so tudi moji prijatelji.« (Danej)
»Zato, ker so tam igrala.« (Julia)

»Ker je zelo pomembno.« (Oskar)

»Ker je fajn.« (Leonardo)

»Peljemo se v vrtec, ker hocemo«. (Maribel)

»Ker se rad s prijatelji igram.« (Bernard)

Zdenka Vogrinec, pom. ravnatelja vrtca
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Mavrica, Klara — 3 leta

VIZIJA VRTCA
Nasa vizija je ustvarjati kakovosten vrtec z zadovoljnimi otroki, starsi in
zaposlenimi.

VREDNOTE VRTCA
Smo vrtec, v katerem otroci zacutijo varno in ¢ustveno toplo okolje, smo kraj,
kjer se imamo radi in se spoStujemo, smo hisa, v kateri se vsak dan igramo in
uc¢imo ob raznolikih dejavnostih, smo ljudje, ki se trudimo ustvariti ¢im boljse
pogoje za kakovostno predsolsko vzgojo.

POSLANSTVO VRTCA

Nase poslanstvo je vzgajanje samostojnih, radovednih, dobrosrénih in sre¢nih
otrok.
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Zavzemamo se za odprt vrtec, sodelovanje in sprejemanje novih idej ter
strokovnih izzivov. Zavedamo se odgovornosti pri skrbi za varnost, dobro
pocutje, zdravje in razvoj otrok, ki so vkljuceni v nas vrtec. Skrbimo za
zadovoljevanje otrokovih potreb, razvijamo njihove posebne potenciale in s
tem pozitivho samovrednotenje.

Zavedamo se odgovornosti, ki jih imamo do otrok, starSev in druzbe.

Temeljne naloge vrtca so: ucenje otrok, vzgoja in varstvo.

S strokovnim delom Zelimo:
skrbeti za dobro pocutje otrok,
pomagati starSem pri celoviti skrbi za otroke,

. ustvariti pogoje za razvoj otrokovih telesnih in psihosocialnih
sposobnosti.

0S Franca Le$nika Vuka
Vrtec Slivnica
Mariborska cesta 8
2312 Orehova vas

Telefon vrtca: 02 605 69 91
Spletna stran: http://vrtec.osflv.si
Elektronski naslov: vrtec@osflv.si

Ravnatelj OS FLV: Franc Gosak
Telefon: 02 603 56 81
Elektronski naslov: ravnatelj@osflv.si

Pomochnica ravnatelja — vodja vrtca: Zdenka Vogrinec
Telefon: 02 605 69 91
Elektronski naslov: zdenka.vogrinec@guest.arnes.si
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Svetovalna sluzba — vrtec: Ajda Pfifer
Telefon: 02 605 69 91
Elektronski naslov: ajda.pfifer@guest.arnes.si

Administrator/knjigovodja — vrtec: Tinka Zelenik
Telefon: 02 605 69 61
Elektronski naslov: tinka.zelenik@guest.arnes.si

Vodja vrtcevske prehrane: Domen Babic
Elektronski naslov: prehrana@osflv.si

Pedagoski vodja je ravnatelj OS FLV Franc Gosak. Pomocnica ravnatelja —
vodja vrtca je Zdenka Vogrinec, ki skrbi, da delo na strokovnem in
organizacijskem podrocju poteka nemoteno.

Po e-posti oddelka sporocCite odsotnost ali prisotnost vasega otroka, se
najavite na pogovorno uro ...

Javljanje lahko poteka tudi po telefonu: 02 605 69 91.

IGRALNICA VZGOIJITELJICA E-kontakt

Polzki Nika Megovec nika.blasko@gmail.com
Bibe Melita Krepek bibeinfol@gmail.com
Zabice Katarina Helbl zabiceinfo@gmail.com
Cebelice Judita Kosi cebeliceinfol@gmail.com
Metulji Maja ZakelSek Skuhala metulji7@gmail.com
Pikapolonice Tina Pinter tinka_tramsek@yahoo.com
Sovice Angela ErZen mojesovice.flv@gmail.com

Muha — otroci skupine Pikapolonice
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Travnik — Eva, 3 leta

POSLOVNI CAS
Vrtec je odprt vse dni v delovhem tednu od 6.00 do 16.30 ure.
Otrok je lahko v okviru poslovnega casa v vrtcu najvec do 9 ur.

Poslovni cas je daljsi od 9 ur, zato so otroci ob prihodu v vrtec in odhodu iz
vrtca zdruZeni v dolocenih oddelkih.

PridrZzujemo si pravico do zdruZevanja skupin v ¢asu pocitnic, zaradi manjsSega
Stevila otrok.

Poslovni Cas je dolocen v soglasju z ustanoviteljico, ob¢ino Ho¢e — Slivnica.

10
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Poslovni ¢as vrtca Slivnica je od 6.00 do 16.30.

Starsi otroka ob prihodu v vrtec predajo vzgojiteljici ali pomocnici, prav
tako vzgoijiteljici ali pomocnici javijo odhod otroka iz vrtca.

Starsi morajo otroku zagotoviti spremstvo polnoletne osebe za njegov
prihod v vrtec in iz njega, iziemoma je lahko spremljevalec otrok star nad
10 let, za katerega starsSi podpiSejo zahtevek o predaji otroka in s tem
prevzamejo vso odgovornost za varnost otroka na poti v vrtec in iz njega.

V primeru odsotnosti otroka, lahko starsi do 8.00 zjutraj to sporocijo
preko telefonske Stevilke 02 605 69 91 ali preko e-maila otrokove
vzgojiteljice ter navedejo vzrok odsotnosti (bolezen ali pocitnice), kajti le
v tem primeru se pri oskrbnini odbije dnevni delezZ za prehrano.

Nizko energetski vrtec je opremljen z domofoni, pozvonite.

Otroka, ki ob prihodu v vrtec kaze ocitne bolezenske znake
(bruhanje, izpuscaj, vrocina), delavec vrtca ni dolzan sprejeti.

Ce je otrok odsoten zaradi bolezni, se lahko vrne v vrtec po konéanem
zdravljenju.

V primeru nenadnega obolenja otroka ali poSkodbe vas bomo nemudoma
poklicali, zato vas prosimo, da vzgojiteljici zaupate DOSEGUIVO
telefonsko Stevilko.

Za starSe je vzgojno osebje telefonsko dosegljivo do 8.30. Klici po
omenjeni uri posegajo v delovni proces in motece vplivajo na vzgojno delo
v oddelkih.

Otroci naj v vrtec ne nosijo vrednih osebnih predmetov (zlatnina ali drugi
nakit ...), saj za izgubo ali poSkodovanje le-teh vrtec ne odgovarja.

V igralnice ne vstopamo obuti v Cevlje.

11
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12. Otroci ne smejo prinasati predmetov, ki bi lahko ogrozali njihovo zdravje
oziroma zdravje in varnost drugih otrok.

13. Vhod 1 je za oddelke prvega starostnega obdobja (Bibe in Polzki) vhod 2
pa za oddelke drugega starostnega obdobja (Zabice, Cebelice, Metulji,
Pikapolonice, Sovice).

Polzek — otroci skupine Pikapolonice

Obutev in obleka otroka varujeta pred vremenskimi vplivi. Otrok naj ima
oblecenih vec¢ plasti oblacil (npr. dve ali tri tanjSe majice iz naravnih
materialov), ki si jih v vrtcu po potrebi sla¢i in ponovno oblaci. V vrtcu
takSnemu nacinu pravimo »c¢ebulni olup«.

Obutev naj bo dovolj velika, podplat elasti¢en in nedrse¢, da ne ovira otroka
pri hoji. Nogi mora nuditi oporo, material pa je odvisen od namena uporabe.
Obuvalo mora biti udobno in varno.

V prostorih vrtca so priporocljivi copati, ki dajejo nogi oporo in ne drsijo;
telovadni, Sportni, za malcke pa naj imajo trd opetnik, segajo naj cez glezenj,
imajo anatomsko oblikovan notranji vlozek, po mozZnosti iz naravnih
materialov.

Lahke Sportne copate ali drugo primerno obutev lahko imajo otroci v
nahrbtnikih ali omarici, tako jo imajo vselej na razpolago glede na dopoldanske

12
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aktivnosti. Za mokre dni naj starSi otrokom obujejo gumijaste Skornje, v
zimskih in poletnih dneh pa obuvala, v katerih se otrok udobno pocuti in so
predvsem varna (neprimerni so natikadi, japonke, ...).

Kape v jesenskih dneh naj ne bodo gosto pletene in podloZene, saj so takSne
primerne za mrzle zimske dni. Rokavice naj bodo na en prst, saj jih otroci lazje
oblacijo. Za poletne dni otrok potrebuje lahko pokrivalo, najprimernejse so
legionarske kape, ki pokrijejo vrat in usesa.

Starsi naj bodo pozorni na blago, ki naj bo mehko, po moznosti raztegljivo, Sivi
pa majhniin mehki. Veliki Zepi, zaponke, pasovi, zadrge, gumbi, vrvice, kapuca,
zunanji okrasni Sivi in nasitki, Siroki patenti in elastike otrosko oblacilo naredijo
modno in zanimivo, vendar pa ne nujno udobno, enostavno za oblacenje in
slaenje na stranis¢u. Oblacilo naj bo prakti¢éno, primerno za igro in naj »ga ne
bo skoda«.

Topli zimski kombinezon dopusca, da se otrok »podri¢a« tudi po zadnji plati.
V nahrbtnik naj starsi ne pozabijo shraniti rezervna oblacila.

13

Publikacija O3 FLV, Vrtec Slivnica 2021/2022



AVRTEC SLIVNICA

Obrazec za vpis otroka najdete na spletni strani vrtca, zavihek Za starSe
dokumenti.

Otroka je moZno vpisati tekom vsega leta, enkrat letno. Vpis za novo Solsko
leto predvidoma poteka v tretjem tednu meseca aprila. V kolikor je otrok vec
kot je prostih mest v vrtcu, o sprejemu otroka odlo¢a komisija za sprejem
otrok v vrtec.

Pikapolonica — otroci skupine Pikapolonice

Pred vkljucitvijo v vrtec mora otrok opraviti pregled pri pediatru. Zdravnisko
potrdilo predlozZite vzgojiteljici oddelka prvi dan ob sprejemu otroka v vrtec.
V skladu z Zakonom o vrtcih in Zakonom o spremembah in dopolnitvah
Zakona o nalezljivih boleznih je ob vpisu otroka v vrtec v vrtéevskem letu
2021/2022 treba predloziti potrdilo pediatra o zdravstvenem stanju otroka.
Z zdravniskega potrdila mora biti razvidno, ali je bil otrok cepljen proti
oSpicam, mumpsu in rdeckam ter ali za morebitno opustitev cepljenja
obstajajo medicinski razlogi.

14
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Vrtec vkljucuje najbolj psihofizicno obcutljivo in za infekcije sprejemljivo
starostno skupino. To velja predvsem za otroke 1. starostnega obdobja, ki Se
nimajo dovolj razvitih imunoloskih sposobnosti.

Prav tako morajo starSi ob vpisu podati zdravstvene posebnosti pri otroku
(morebitne alergije, nagnjenost k vrocinskem krcu, astma ...).

Na podlagi Zakona o zdravstveni inSpekciji je dajanje zdravil otrokom v vrtcu
prepovedano.

V izjemnih primerih (vrocinski krci, astma, alergije ...) se v skladu s pisnimi
navodili in privolitvijo izbranega pediatra ali specialista otroka, otroku ob
pojavu teh posebnosti nudi ustrezna terapija.

Soncek — otroci skupine Pikapolonice

Vzgojno-izobraZevalni proces poteka v dveh starostnih obdobjih otrok:
. prvo starostno obdobje (otroci od 1. do 3. leta),
. drugo starostno obdobje (otroci od 3. do 6. leta).

Otroci so lahko razporejeni v oddelke, ki so starostno:

. homogeni (otroci v razponu enega leta),

15
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. heterogeni (otroci v razponu vec let prvega ali drugega starostnega
obdobja),

. kombinirani (otroci v razponu vec let prvega in drugega starostnega
obdobja).

Oddelke otrok oblikujemo pred zacetkom novega Solskega leta v skladu z
Zakonom o vrtcih in Pravilnikom o normativih in kadrovskih pogojih za
opravljanje dejavnosti predsolske vzgoje.

Otroke s posebnimi potrebami integriramo v redne oddelke vrtca in na osnovi
zapisnika multidisciplinarnega tima ali nac¢rta pomoci druzini v skladu z
Zakonom o celostni zgodnji obravnavi predsolskih otrok s posebnimi
potrebami zagotovimo dodatno strokovno pomoc ustrezne strokovne osebe.

(od 1. do 3. leta)

16
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(od 3. do 6. leta)

Otrokov dan v vrtcu je nacrtovan skozi ves dan in je sestavljen iz elementov
dnevne rutine, bivanja zunaj in usmerjenih dejavnosti. Vse dejavnosti se

medsebojno prepletajo in izhajajo ena iz druge.

V vseh dejavnostih se otrok vzgaja in uci, nobena ni bolj ali manj pomembna.

Elementi dnevne rutine, ki se prepletajo z usmerjenimi dejavnostmi,
zagotavljajo predvidljivo zaporedje dogodkov, gladke prehode in doslednost

v pricakovanjih in podpori otrok in odraslih.

17
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Elementi dnevne rutine so naslednji:

. Prihod otroka v vrtec. Otrok vzpostavi prvi pomemben stik s
strokovnimi delavkami in drugimi vrstniki. Trudimo se spoznati in
upostevati otrokove specificne potrebe po doloc¢enem nacinu
vkljuevanja v oddelek. StarSi imajo moznost prenesti strokovnim
delavkam kratke informacije, ki so pomembne za otrokovo bivanje
v vrtcu.

. Prehrana. Otrok ima v dnevnem programu ponujene Stiri obroke
hrane, kjer ima moinost razvijanja prehranjevalne kulture in
zdravih Zivljenjskih navad. Za Zejo ima na razpolago vodo, ¢aj in
vsakodnevno tudi sadje. Obroke pripravljamo v kuhinji vrtca.

. Nega in skrb zase. Otroka sprva negujemo, nato se navaja na
samostojnost pri skrbi zase, si pridobiva higienske in zdravstvene
navade.

. Usmerjene dejavnosti. Navadno se v vec¢jem delu odvijajo v ¢asu
po jutranji malici, kjer smo Se dodatno pozorni na nacrtovanje z
vseh Sestih podrocij kurikula, ki se prepletajo pri samih izvedbah
dejavnosti. Cilji teh dejavnosti se najpogosteje uresnicujejo tudi v
ostalem casu bivanja otroka v vrtcu, saj se povezujejo tudi z
elementi dnevne rutine.

. Urejanje in pospravljanje prostora. Otroci v skladu s svojimi
zmoznostmi sodelujejo s svojimi idejami pri urejanju in
pospravljanju. Pomembno je, da vsak otrok postori ¢im vec¢ sam, ter
da presegamo delitev opravil glede na spol.

. Prehodi iz ene dejavnosti v drugo. Pozorni smo na to, da
individualiziramo postopek (ne cela skupina naenkrat), otroke
opozorimo vnaprej, jim damo dovolj ¢asa, jim dodelimo naloge,
smo jasni in dosledni ter prilagodljivi.

. Bivanje zunaj. Iz razloga utrjevanja zdravja in krepitve imunskega
sistema je priporocljivo bivanje na sveZzem zraku ob vedcini
vremenskih pogojev, v ustreznih oblacilih in obutvi. Otrok ima zunaj
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tudi vedji prostor za gibanje in nudeno moznost razvoja razlicnih
gibalnih konceptov, ki so za otrokov razvoj zelo pomembni. Bivanje
na vrtcevskem dvoris¢u se dopolnjuje s sprehodi in drugimi
dejavnostmi, ki so tudi ciljno naravnane.

. Pocitek otrok. Potrebo po pocitku otroku zagotavljamo v skladu z
njegovim Zivljenjskim ritmom in potrebami posameznega otroka.
Spanje ni obvezno. Otrokom, ki spanja ne potrebujejo, zagotovimo
umirjene dejavnosti v obliki aktivnega pocitka.

. Odhod domov. Otroku je pomembno posvetiti pozornost tudi, ko
odhaja domov, da zacuti, da je naslednji dan spet dobrodosel v
vrtcu. Otrok se navaja na pospravljanje igra¢ za seboj, preden
zapusti vrtec.

Roze — lzak, 2 leti
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Strokovna podlaga vzgojno-izobraZevalnega dela v vrtcu je nacionalni
dokument Kurikulum za vrtce. V njem so zapisana temeljna nacela in cilji
predsolske vzgoje. Kurikulum v sredis¢e postavlja otroka, ki je aktiven
udeleZenec procesa, njegove individualne zmozZnosti in posebnosti, znanja in
spretnosti, ki jih Zelimo razviti. Cilj kurikula je vecje upostevanje otrokovih
pravic, upostevajoc razlicnost in drugacnost otroka.

. Razvijanje sposobnosti razumevanja in sprejemanja sebe ter drugih.

. Razvijanje sposobnosti za dogovarjanje, upostevanje razli¢nosti in
sodelovanja v skupinah.

. Razvijanje sposobnosti prepoznavanja custev in spodbujanje
Custvenega dozivljanja ter izraZanja.

ter razvijanje neodvisnega misljenja.

. Spodbujanje jezikovnega razvoja za ucinkovito in ustvarjalno
uporabo govora, kasneje pa tudi branja in pisanja.

. Spodbujanje umetniskega doZivljanja in izrazanja.
. Spodbujanje gibalnih sposobnosti in spretnosti.

. Posredovanje znanj z razli¢cnih podrocij znanosti in iz vsakdanjega
Zivljenja.

. Razvijanje samostojnosti pri higienskih navadah in pri skrbi za
zdravje.
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PROGRAMI GLEDE NA VARSTVO IN TRAJANJE

DNEVNI PROGRAM, traja od 6 do 9 ur.

Program je namenjen otrokom od 11. meseca starosti do vstopa v Solo in
obsega vzgojo, varstvo in prehrano otrok.

KOTICKI V NASIH IGRALNICAH

Delo z otroki bo potekalo na izkustvenem ucenju, z bogato ponudbo
materialov in igralnih sredstev v kotickih. I1zhodis¢e dela bo otrok, njegove
razvojne potrebe, njegovi interesi in sposobnosti. Otrokova iniciativa in
lastna aktivnost bosta vodili dela v oddelkih.

Cvetoce drevo — Jaka, 5 let
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Prikljucili smo se projektu Varno s soncem, katerega nosilci so Zavod za
zdravstveno varstvo Celje, ZdruZenje slovenskih dermatovenerologov in
Drustvo za boj proti raku.

Namen programa je otroke in njihove starSe opozoriti na pomen pravilne
zaSCite pred Skodljivim delovanjem soncnih Zarkov in vzgojiti otroke k
pravilnemu samozaséitnemu ravnanju. Prispevati Zelimo k zniZanju
pojavljanja koZnega raka v Sloveniji.

V projekt Pasavcek je vrtec Slivnica vklju¢en Ze nekaj let.

. Otrok spozna pomen in pravilno uporabo otroskih  varnostnih
sedeZev in varnostnega pasu.

. Seznanitev otrok kot udeleZencev v cestnem prometu z varnim
vedenjem.

. Ozavescanje starSev in starih starSev o redni in pravilni uporabi
otroskih varnostnih sedezev.

. Otroke spodbuditi k pripenjanju varnostnih pasov med voznjo, ne le
njih, ampak vseh potnikov v avtomobilu.

. Seznaniti otroke s posledicami neodgovornega ravnanja
udeleZencev v prometu.

. Sodelovanje otrok pri nacrtovanju in izvedbi razli¢nih dejavnosti na to
temo.

Projekt poteka pod okriljem Zavoda za zdravstveno varstvo in omogoca
otrokom, da se seznanijo z osnovnimi informacijami o tem, kako skrbimo za

svoje zdravje. Vzgojiteljem pa Zavod nudi strokovno podporo in stalna
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strokovna izobraZevanja. Otroci se preko konkretnih izkusenj in situacij ucijo
o pomenu zdrave prehrane, usvajajo vesCine osebne higiene in spoznavajo
pomen gibanja in pocitka za delovanje ¢loveskega telesa. Vso pridobljeno
znanje pa bo otrokom sluzilo kot vodilo k zdravemu nacinu Zivljenja tudi v
osnovnosolskem obdobju in kasneje, ko bodo odrasli. Z lastnim zgledom
bodimo nasim otrokom vzor pri oblikovanju zdravega nacina Zivljenja.

Program Ekovrtec je mednarodno uveljavljen program celostne okoljske
vzgoje in izobraZevanja, namenjen spodbujanju in ve¢anju ozavescenosti o
trajnostnem razvoju med otroki. Osnovno nacelo delovanja programa
Ekovrtec je, da bodo otroci, u€enci in dijaki kmalu v prihodnosti vplivali in
sprejemali pomembne odlocCitve na vseh ravneh nasega Zivljenja.

Glavni cilj slovenskega programa Ekovrtec je vzgoja otroka in mladostnika, da
skrbi za okolje in naravo ter postane del Zivljenja. Program Ekovrtec bogati
Custvene vezi otrok do narave. U¢i jih spostovati drugacnost in ceniti naravne
dobrine.

Temelj odgovornega odnosa do okolja ni le posredovanje in pridobivanje
znanja, ampak dejavno spreminjanje kulture obnasanja in ravnanja. Ekovrtec
je metodolosko in mednarodno primerljiv program z medpredmetnim
povezovanjem znanja za Zivljenje, ki razvija odgovoren odnos do okolja,
narave in bivanja nasploh. Je mednarodno uveljavljen program celostne
okoljske vzgoje in izobraZzevanja, namenjen spodbujanju in vecanju
ozave$cenosti otrok o trajnostnem razvoju, skozi njihov vzgojni in
izobraZzevalni program ter skozi aktivno udejstvovanje v lokalni skupnosti in
Sirse.

V Solskem letu 2021/2022 bomo sodelovali v projektih programa Ekovrtec za
ohranitev zelene zastave ter sledili vrednotam, ki smo si jih zapisali v ekolistini:

. locevanje odpadkov,

. varcevanje z vodo in energijo,

. skrb za zdravo prehrano,

. skrb za Cistost vrtca in njegove okolice,
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. spostljivo vedenje do vseh Zivih bitij,
. ¢im vec gibanja na svezem zraku.

Kakovost je danes postala obvezna na vsakem koraku in na vseh podrogjih
delovanja. Vsak gleda nanjo po svojih merilih in vrednotah, ki so najveckrat
subjektivne, tudi kadar gre za celoten sistem kot je vzgoja in izobrazevanje.
Za objektivno podobo pa so Ze dogovorjeni kazalci kakovosti na treh ravneh.
Strukturna raven predstavlja vse objektivne kazalce, ki vkljucujejo pogoje za
delo in Zivljenje v vrtcu kot je velikost igralnice Stevilo otrok na vzgojitelja,
zelene povrsine itd. Posredna raven se nanasa na odnose, v katere otrok ni
posredno vkljucen vendar vplivajo nanj; to so odnosi med starsi in vzgojitelji,
izobraZevanja vzgojiteljev ipd. Procesna raven se nanaSa na otroka v
vzgojnem procesu, nhjegovo dozivljanje, socialno integracijo, sprejetost,
govorne in komunikacijske spodbude, odzivanje nanj, zagotavljane varne
navezanosti ipd.

Na podrocju kakovosti pripravljamo vprasalnike za strokovne delavce in
starSe. Ankete analiziramo in jih uporabimo za zagotovitev boljse kakovosti v
prihodnje.

Predsolska bralna znacka usmerja otroka k literaturi, ki jo podozivi v njeni
estetski, vsebinski in vizualni podobi. Vez, ki se vzpostavi med otrokom in
odraslim, ko mu berejo in pripovedujejo, ima velik ¢ustven in vzgojni pomen.
V vrtcu se zato v 2. starostnem obdobju izvaja projekt Paléek Bral¢ek. Otroci
skupaj s starsi preberejo 3 slikanice, ki jih v krajsi vsebinski obliki predstavijo
v vrtcu.

Otroci 1. starostnega obdobja pa sodelujejo v projektu Bralni nahrbtnik. V
vsakem nahrbtniku so 3 slikanice, bralni dnevnik in plisasta igraca. Za starse
je prilozena knjiga z razlicnih podrocij. Starsi skupaj z otrokom prebirajo
slikanice, gledajo ilustracije in se poigrajo z igraco. V bralni dnevnik otroci
nariSejo prizor iz slikanice, nalepijo fotografijo, starSi napiSejo vtise in
dozivetja.
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SODELOVANJE Z OKOLJEM IN ZUNANJIMI SODELAVCI

zobna preventiva — poudarek na zdravi prehrani

obisk Solske knjiznice

sodelovanje z gasilskim drustvom

sodelovanje s prometno policijo

medeni zajtrk — obisk ¢ebelarjev, ¢ebelarska ucna ucilnica

Kulturno drustvo Slivnica

sodelovanje z OS Slivnica, 3. gimnazijo Maribor, Pedagosko fakulteto
Maribor, Andragoskim zavodom, 3. gimnazijo Celje, Pedagosko
fakulteto Koper, ...

lutkovni abonma — Lutkovno gledalis¢e Maribor (tri predstave v 3ol.
letu)

Gledalis¢e KU-KUC

Lovsko drustvo Race

Zavod Republike Slovenije za Solstvo

PD Skalca

Fakulteta za kmetijstvo in biosistemske vede

Ministrstvo za izobraZevanje, znanost in Sport
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Pustna maska — Kaja, 5 let

SVETOVALNA SLUZBA

Svetovalna sluzba je strokovni sodelavec, ki nudi pomoc in sodelovanje z
namenom pomoc¢i otrokom in starSem. V proces so lahko vkljuceni otroci in
njihovi starsi (ali skrbniki), strokovni delavci in vodstvo vrtca. Namen
svetovalne sluzbe je prizadevanje, da bi otroke bolje razumeli in se na njihove
potrebe tudi ustrezno odzvali. Prav tako svetovalna delavka odkriva rizicne
otroke in starSem svetuje glede morebitne usmeritve otroka za dodatno
strokovno pomoc.
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S strokovno delavko se lahko posvetujete:

- ob vkljucitvi in uvajanju otrok v vrtec,

- ob vprasanjih glede otrokovega razvoja (motori¢no, kognitivno, govorno in
jezikovno, ¢ustveno ali socialno podrocje),

- e pri otroku opazate znake stiske (teZzave s spanjem, hranjenjem,
neprimerno vedenje, razdraZzljivost, jokavost ...),

- ob tezavah pri vzgoji (trma, grizenje, neposlusnost ...),

- ob soocanju z razlicnimi situacijami v druzini (rojstvo bratca ali sestrice,
selitev, smrt, razveza ...),

- moznosti strokovne pomodi pri otrocih s posebnimi potrebami,

- pri prehodu v Solo.

Potrebujete vec informacij?

Svetovalna delavka (psihologinja) v nasem vrtcu je Ajda Pfifer. Za srecanje in
pogovor se lahko dogovorite:

- po telefonu vrtca,

- preko e-poste ajda.pfifer@guest.arnes.si,

- preko vzgojiteljice.

Kurikulum za vrtce vklju€uje dejavnosti, ki jih razvrséamo v naslednja podrocja:

- jezik

* narava

* druzba

» matematika
* umetnost

- gibanje

Izvajajo se v okviru otrokovega bivanja v vrtcu v obliki delavnic, obiskov
predstav, knjiznice, pevskega zbora, likovnih delavnic, kmetij, izletov,
upostevajoc interes in starost otrok ter Zelje starSev:

« Cici vesela sola,

« Sportna znacka Mali soncek,
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» zgibanjem do zdravja,

« Ciciban planinec (izvajamo v sodelovanju s PD Skalca),
+ Lutkovno-dramska skupina vrtca Reci peci,

» plesne urice,

+ pevski zbor,

 raziskujemo in eksperimentiramo,

» ucenje nemskega jezika.

Izvajalke so vzgojiteljice vrtca. V €asu pocitnic obogatitvenih dejavnosti ne
izvajamo.

Zakaj postati Ciciban planinec?

Namen izletov in prednostne naloge:

- usmeritev otrok k zdravemu razvedrilu v naravi,

« opazovanje in doZivljanje narave in okolja v katerem Zivimo,
« prijetno prezivljanje prostega ¢asa z druzino.

Zelimo si, da bi otroci iz vsake poti odnesli s seboj prijetno utrujenost, zavest,
da so zmogli nekaj novega, prijetne izkusnje in spoznanja o naravi.

V procesu otrokovega napredka in socializacije ima lutka pomembno vlogo.
Otroku omogoca:

. spodbuja ustvarjalnost,

. mu daje moznost, da primerja izmisljeno z resni¢nim,
. ga popelje v razli¢ne kulture in svetove,

. primerja svet nekoc in danes,

. mu postavlja moralna vprasanja in dileme.
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Za otroke igramo z rocnimi lutkami ali pripravimo dramatizacijo. Vsebine in
termini lutkovno-dramske skupine RECI PECI so pred izvedbo objavljeni na
oglasnih deskah.

»Ker verjamemo v moc in ¢arobnost lutke!«

Papirnati zmaj—Tina, 5 let

PLESNE URICE

Prednostne naloge in cilji:

. povezovanje z vsemi vzgojnimi podrocji,

. spodbujanje ustvarjalnosti in izvirnosti,

. razvijanje predstavnega in logi¢nega misljenja,

. razvijanje sposobnosti dojemanja ¢asa in
prostora,

. sodelovanje v skupini in spodbujanje razvoja
pozitivnih odnosov.
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France PreSeren — Masa, 5 let

Otrokom lahko vstop v vrtec olajSamo z glasbo, saj otroke petje in igranje na
inStrumente neizmerno umirita. Z glasbo otrokom vnasamo v Zivljenje radost
in veselje, jih bogatimo, Custveno plemenitimo in razvijamo njihove glasbene
zmoznosti ter vplivamo na razvoj otrokovih dispozicij za glasbo.

Z glasbeno vzgojo vplivamo na celostni in uravnotezen socialni, afektivni,
kognitivni in psihomotori¢ni razvoj. Otrokov posluh se razvija in ¢e bo otrok
veliko pel, bo pel vedno bolje.

Pesem otroke zdruZuje, otroci se pri petju v skupini dobro pocutijo. Pevske vaje
v vrtcu potekajo skozi igro. Otroci spoznajo slovensko zborovsko zakladnico
(slovenske ljudske in umetne otroske pesmi), poslusajo glasbo, se igrajo
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glasbeno-didakticne igre, ki so posebna vrsta iger z nalogami in pri otrocih
razvijajo dusSevne funkcije in sposobnosti, ki so potrebne za dojemanje,
dozivljanje in ustvarjanje glasbe.

Vodenje otroskega pevskega zbora v vrtcu obravnava pomen glasbe in
zborovskega petja za otrokov razvoj, pevsko tehnicne vaje, glasbeno-
didakti¢ne igre, razvijanje elementarnega glasbenega posluha in pevskih
spretnosti, skupinsko muziciranje in prek tega razvijanje kulture odnosov,
pripravo kvalitetnega otroskega programa in veselje do petja.

“V naravi ni najti nic lepSega in popolnejSega od glasbe. Ona usmerja ¢loveka v
globino njegove duse.” Marjan Kogoj

RAZISKUJEMO IN EKSPERIMENTIRAMO

Otrok v vrtcu in izven njega aktivno raziskuje. To je zabavno in razburljivo.
Med igro odkriva in spoznava namen in uporabnost stvari, kako delujejo.
Otrok odkriva, kako se stvari mesajo in kako se pri tem spreminjajo lastnosti,
odkriva in spoznava vodo v razlicnih pojavnih oblikah ter odkriva in spoznava
lastnosti svetlobe.

;;;;;

Zaba v mlaki — Sofija, 2 leti
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Z gibanjem otrok zaznava in odkriva svoje telo, preizkuSa kaj telo zmore,
dozivlja veselje in ponos ob razvijajocih se sposobnostih in spretnostih ter gradi
zaupanje vase. Gibanje daje otroku obcutek ugodja, varnosti, veselja, dobrega
pocutja.

Bistvo gibalno-Sportnega programa Mali soncek je dejavnost sama. Pomemben
je proces, ki poteka Cez vse leto. Dejavnosti potekajo v igrivem in zabavnem
vzdusju. Ob koncu dolo¢enega obdobja oz. ob zakljucku Sol. leta prejmejo otroci
priznanje oz. medaljo za opravljene naloge in usvojene spretnosti.

Dejavnost se dvakrat tedensko izvaja v skupinah Pikapolonice in Sovice.

Cilji:

* spodbujanje zavedanja vecjezi¢nosti in spoznavanje drugih kultur,

*  spodbujanje jezikovnih moznosti,

* posludanje, razumevanje in doZivljanje jezika,

e pridobivanje posluha za tuji jezik,

* ozavesCanje o pomenu poucevanja tujega jezika v predsolskem
obdobju.

Ucenje nemskega jezika je integrirano v zZivljenje in delo oddelkov. Ucenje
poteka skozi igro.

Dodatne interesne dejavnosti niso del izvedbenega kurikula vrtca. Navedene
dejavnosti se v vrtcu organizira na Zeljo starSev v popoldanskem ¢asu, da jim
po koncani sluzbi ni potrebno voziti otrok v razlicne ustanove in jim tako
ostaja vec€ Casa za druzenje z otrokom.

Dodatna dejavnost ¢asovno ne sme posegati v program vrtca in se lahko
izvaja Sele takrat, ko se izpraznijo posamezni prostori vrtca. Starsi v skladu z
okroZnico Ministrstva za Solstvo in Sport (OkroZnica st. 602-5/2007 z dne 29.
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6. 2007) podpisete izjavo, da po zakljucku dodatnega programa pridete po
otroka, ki se ve¢ ne vraca v oddelek. Otroci, za katere ste se starsi odlocili, da
obiskujejo dodatno dejavnost, se ne smejo vracati v oddelek, ampak jih starsi
pridete iskat po koncani dodatni dejavnosti.

Ko gre otrok na dolo¢en dan na dodatno dejavnost, vrtec po njegovem
odhodu iz oddelka zanj ve¢ ne prevzema odgovornosti. Odgovornost
prevzamete starsi, za ¢as, ko se izvaja dodatna dejavnost, pa njeni izvajalci. O
tem, da se otrok pred vasim prihodom iz sluzbe vkljuci v dodatno dejavnost,
starSi podpisSete izjavo vzgojiteljici oddelka, v katerega je otrok vkljucen.
Vzgojiteljica ali pomocnica vzgojiteljice poskrbi, da se otrok udelezi dodatne
dejavnosti.

Stroske za izvedbo dodatnih dejavnosti krijete starsi sami.

Lt
[

N
o

Moja mama — Eva, 3 leta
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Starsi imajo pravico do vpogleda v programe za predsolske otroke (Kurikulum),
do obvescenosti o Zivljenju in delu v vrtcu in v oddelku ter po dogovoru s
strokovnimi delavci aktivno sodelovati pri vzgojnem delu. Pri tem morajo
upostevati meje svojega soodlo€anja in ne smejo posegati v strokovno
avtonomnost vrtca.

Po dogovoru s strokovno delavko imajo pravico do postopnega uvajanja otroka
v vrtec in moZnost dogovora o najbolj sprejemljivem nacinu vklju¢evanja
svojega otroka v vrtec.

Starsi imajo tudi pravico do zascite zasebnosti, s poudarkom na varovanju
osebnih podatkov.

Otrokom zagotavljamo spodbudno, varno, razumevajoce in zdravo okolje za
njihov telesni, dusevni in socialni razvoj na osnovi pozitivnih ¢ustev. Vzgojno
delo z otroki nacrtujemo izhajajoC iz poznavanja in razumevanja njegovega
razvoja v doloenem starostnem obdobju in iz sposobnosti posameznega
otroka. Otroke varujemo pred telesnim nasiljem drugih otrok ali odraslih.
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Praznovanje —Tina, 6 let

OBVEZNOSTI STARSEV DO VRTCA

Starsi pred vstopom otroka v vrtec podpisejo pogodbo o doloditvi medsebojnih
pravic in obveznosti starSev in vrtca.

Visino oskrbnine doloci lokalna skupnost na podlagi lestvice, ki starSe razvrica
v placilne razrede, upostevajo¢ dohodek na druzinskega ¢lana v primerjavi s
povprecno placo zaposlenega v RS in upostevajoC premoZenje starsev.

. Starsi se s pogodbo zaveZzejo redno placevati odmerjeno oskrbnino.

. Otrok sme prihajati v vrtec in odhajati iz njega le v spremstvu starsev (18.
¢l. Zakona o varnosti v cestnem prometu). V kolikor je spremljevalec star
najmanj 10 let (brat ali sestra) ali drug spremljevalec, ki je polnoletna
oseba, stars vrtcu izda pisno pooblastilo.
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. Otroka morajo vedno oddati strokovni delavki vrtca.

. Do 8. ure zjutraj morajo starSi v vrtec (na elektronski naslov ali po
telefonu) javiti odsotnost otroka in le v tem primeru se starSem placilo
zniZa za stroSke prehrane v sorazmernem delezu s placilom, dolo¢enim z
obcinskim sklepom o visini placila vrtca.

. VkljuCevanje obeh ali enega od starsSev v razlicne oblike sodelovanja.

. Obvestiti strokovno delavko o posebnostih otroka in upostevati navodila
za zdrav otrokov razvoj.

. Upostevati pravilnik o varnosti otrok v vrtcu.

. V vrtec ni dovoljeno prinasati predmetov, ki bi kakorkoli ogrozali varnost
in zdravje otrok (zvecilni gumi, ogrlice ...). Odsvetujemo tudi nakit.

. Otrok po dogovoru s strokovnima delavkama v skupino lahko prinasa
svoje igrafe, vendar vrtec ne more prevzeti odgovornosti za
poskodovanje ali izgubo.

. V okviru poslovnega €asa vrtca je otrok lahko v vrtcu najve¢ 9 ur dnevno.

Sodelovanje med vrtcem in starsi je pomembno za dobrobit otroka in veliko
prispeva k ustreznemu dopolnjevanju druzinske in institucionalne vzgoje.

Oblike sodelovanja:

. roditeljski sestanki,

. pogovorne ure,

. strokovna tematska predavanja,

. sestanki Sveta zavoda,

. sestanki Sveta starse,

. obvescanje preko kotickov, oglasnih desk in spletne strani vrtca,
prireditve in druge oblike srecanj.
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SKUPNA PRAZNOVANJA IN PRIREDITVE

. Kostanjev piknik,

. prednovoletno druzenje,

. pomladni dan,

. zaklju¢na prireditev,

. planinski izleti,

. vkljucevanje starsev v dejavnosti oddelka,
. medgeneracijsko sodelovanje,

. razstave.

Volk v jesenskem gozdu — Tai, 5 let

PRVIC V VRTEC

Ob vstopu v vrtec otrok prvi¢ zapusti varno druzinsko zavetje in le ob popolni
informiranosti vzgojiteljice mu bomo ta prehod od doma v vrtec olajsali in
napravili prijetnejSega. Svetujemo vam, da vzgojiteljico seznanite z njegovim
zdravjem, navadami pri prehranjevanju, njegovimi razvadami, s strahovi in z
interesi.
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OTROK NOCE V VRTEC — KAKO POMAGATI?

Zelo pomembno je, da se na vrtec v prvi vrsti pripravite starsi. V sebi morate
izgraditi zaupanje do vrtca in se v resnici pocutiti spros¢eno ob pogovorih v
zvezi z vrtcem in ob prihodu v vrtec, ko otroka prepuscate v varstvo. Vase
pocutje in odnos do vrtca imata veliko vecji vpliv na otroka kot besede, ki mu
jih izrecete. Dobro je, Ce je otrok varno navezan na starSe in povsem normalno
je, ¢e ima otrok ob prehodu v vrtec morebitno stisko. Prav tako se lahko stiska
pojavi z zakasnitvijo, ali kadarkoli v kasnejsih letih. Vzroki za to so zelo razli¢ni,
lahko da gre za razvojni preskok, ko otrok nekaj na novo razume in o tem
razmislja ali za razvojne omejitve, ko otrok npr. Se nima obcutka za cas.
Velikokrat pa gre za vec novosti ali sprememb, ki se dogajajo hkrati in nanje
morda sploh ne pomislimo, kumulativno pa za otroka naenkrat predstavljajo
preveliko breme. Dobro je, da otroka potolaZite in razumete njegovo stisko in
niste nanj jezni. V trenutkih, ko je otrok custveno razburjen, je edino smiselno
pomiriti ga z dotikom, objemom in ne s prigovarjanjem, saj v takem ¢ustvenem
stanju razum ne deluje. Pogovor naj sledi, ko je otrok Ze pomirjen. V prvi vrsti
pa je pomembno, da imate starSi dober odnos z vzgojiteljico in ji zaupate, da
ima veliko izku$enj z uvajanjem otrok, to zaupanje pa bo zacutil tudi otrok.

IZPIS
Otroka izpiSete s posebno izjavo najmanj 15 dni pred dnevom izpisa. Izpis je
mozen le, Ce imate poravnane vse financ¢ne obveznosti do vrtca.

Travnik — Jaka, 6 let
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VRTEC POLETI, OB PRAZNIKIH IN SOLSKIH POCITNICAH

Zaradi racionalizacije poslovanja in upostevajo¢ Zakon o delovnih razmerijih si
vrtec pridrZuje pravico do zdruzevanja oddelkov v ¢asu:

- jesenskih Solskih pocitnic,

« novoletnih praznikov,

« zimskih 3olskih poditnic,

« prvomajskih praznikov,

« poletnih 3olskih poditnic (julij, avgust).

V casu drzavnih praznikov vrtec ne obratuje.

Hisa - otroci skupine Pikapolonice
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PREHRANA

Priprava hrane v vrtcu poteka po smernicah sistema HACCP (sistem
zagotavljanja zdravstvene ustreznosti po metodah spreminjanja in
obvladovanja tveganj pri pripravi hrane). Tehnoloska pot priprave poteka tako,
da so nadzorovani_vsi koraki manipulacije z Zivili, od nabave in prevzema Zivil
pa vse do delitve hrane.

Posebno pozornost posvecamo kulturi prehranjevanja in oblikovanju dobrih
prehranskih navad (umirjeno prehranjevanje, sodelovanje otrok pri pripravi
pogrinjkov, delitev pribora, hrane, pospravljanje po kon¢anem obroku ...). Na
jedilnik uvrs¢amo hrano lokalne pridelave, kolikor je to mogoce.

Jedilniki se pripravljajo v skladu s smernicami zdravega prehranjevanja v
vzgojno-izobraZevalnih ustanovah, ki jih je izdalo Ministrstvo za zdravje.

V vrtec ni dovoljeno prinasati hrane, zaradi vse vec¢ prehranskih alergij.

O nadinu praznovanja rojstnega dne, se boste dogovorili na prvem
roditeljskem sestanku.

Jabolka — otroci skupine Pikapolonice
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Vrtec organizira dietno prehrano v okviru svojih zmoznosti in v okviru moznih
finanénih sredstev. Dietno prehrano lahko uveljavljajo starsi, skrbniki in druge
osebe, pri katerih Zivi otrok na podlagi potrdila pediatra ali specialista
pediatra za prehrano.

Za vse informacije v zvezi z vrtéevsko prehrano se lahko obrnete na
organizatorja vrtcevske prehrane na elektronski naslov: prehrana@osflv.si.

Malcek (od 1. do 3. leta starosti)
Prvo besedo maléek spregovori med 12. in 20. mesecem, pri ¢emer se
razumevanje besed razvije prej kot njihova raba.

Priblizno 1,5 leta star otrok je sposoben opisati dogodek in povezati dve
besedi, npr. »Glej, Zoga.« Vsebine se pri tem nanaSajo na neposredno
malckovo okolje.

Po 2. letu starosti malcek oblikuje tudi stavke iz treh ali Stirih besed, ki so
povezane v pravilnem vrstnem redu. Postopno za¢ne uporabljati tudi priredne
in podredne stavke. Hitro usvaja slovnicna pravila, ki pa jih pogosto nepravilno
posploSuje. Malcek poimenuje vecino predmetov iz bliznje okolice, lahko pa
govori tudi o predmetih ali osebah, ki so odsotne, ter o preteklih ali prihodnjih
dogodkih.

Otrok v zgodnjem otrostvu (od 3. do 6. leta starosti)

Otrok pri 3. letu uporablja razlicne besedne vrste. Pozna barve, stevila. Imenuje
dejanja na sliki, postavlja vprasanja »kaj, kje«. Pripoveduje o sebi in
predvidenih dejavnostih, Ze izraza svoje misli in ¢ustva.
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Govor med 4. in 5. letom je navadno razumljiv in tekoC. Tezave se lahko
pojavljajo pri izgovorjavi daljSih besed, glasov kot so si¢niki, Sumniki, L, R.
Uporablja vprasalnici »kdaj, zakaj«. Pri pripovedovanju se drzi teme, opisi so
vedno bolj natancni, saj uporablja pridevnike, zaimke.

Po 5. letu starosti otrok vse glasove izgovarja pravilno, stavki so slovni¢no
vedno bolj pravilni. V govoru uporablja pravilne ¢asovne odnose.

Malcek (od 1. do 3. leta starosti)

Okoli 1. leta malcek zacne povezovati vzrok in posledico, ne zna pa Se
predvideti nevarnosti. Hitro menjava pozitivna in negativna Custva. Dogajanja
Se ne zna vnaprej predvideti, zato hoCe Zeleno stvar takoj in le tezko pocaka.
Predmete raziskuje tako, da jih ogleduje, otipava in spuséa. Ob koncu 1. leta se
zacCnejo razvijati preproste socialne igre, kot so skrivanje, iskanje predmetov
ter posnemanje aktivnosti odraslih. Se vedno pa se otrok najraje igra sam ali v
igro vkljucuje odrasle.

Pri 1,5 leta zacne postopoma usvajati samostojnost pri oblacenju, hranjenju,
umivanju, pitju iz kozarca.

Pri 2. letu otrok zacne svojo igro deliti tudi z vrstniki, a te doZivlja kot tekmece.
Prevladuje vzporedna igra, ko je v prostoru vec otrok in se vsak igra po svoje.

Po 2. letu se pojavi obCutek »to sem jaz«, kar se pri otrocih kaZe kot trma. To
je obdobje, ko se otrok zacne zavedati samega sebe, zato sebi rece »dag,
odraslim pa »ne«. Otrok je v fazi nasprotovanja, z »ne« izraza svoj
samostojnost in/ali preizkusa svoje meje. V tem obdobju se zatne tudi
navajanje na kahlico. Otrok zacne razumeti obljubo, prepozna resnico in zacne
priznavati pravice drugih.

Otrok v zgodnjem otrostvu (od 3. do 6. leta starosti)

sestavljena igralna aktivnost. Simbolna igra in igra vlog otrokom pomagata
razumeti lastna Custva in pa tudi Custva drugih. V tem obdobju se otroci
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zacnejo igrati skupaj, na zaCetku v manjsih skupinah in krajsi cas, kasneje se
skupinska igra podaljsuje.

Otrok nariSe krog. Otrok se v tem obdobju uci tako z opazovanjem kot tudi s
sprasevanje. Sposoben je tudi Ze uporabljati pripomocke, ki jih uporabljamo
odrasli, a ga moramo opozoriti na morebitne nevarnosti.

Pri 4. letu zacne otrok sklepati prva prijateljstva. Vkljucuje se v druzbo, tako da
uposteva osnovna pravila, kot na primer, da je treba igrace deliti, da pride pri
igri izmenicno na vrsto. UCi se obvladovanja medsebojnih odnosov. Jasno zna
izrazati svoja Custva, pogosto Se z govorico telesa.

Otrok Ze vec¢inoma narise ¢loveka brez trupa, z okoncinami, ki izhajajo iz glave
(glavonozca).

Po 5. letu otrok spretno razbira telesno govorico odraslih. Lastna Custva Se
vedno pogosto izraza z govorico telesa, Ceprav jih vefinoma Ze zmore
ubesediti. Otrok sklepa trdnejsa prijateljstva, postaja pozoren na to, kaj si
prijatelji mislijo o njem. Razume pravila skupinskih iger, ni pa Se ¢ustveno zrel
za tekmovanja z drugimi. Otroci pri teh letih tudi zaenjajo sprejemati svoje

.....

Njegova risba je vse bolj izoblikovana, riSe razlicne simbole, prve ¢rke, risba
¢loveka je vse bolj popolna.

Malcek (od 1. do 3. leta starosti)
Otrok shodi med 9. in 18. mesecem starosti. V tem obdobiju je gibalni razvoj
otroka zelo kompleksen in hiter.

Pri 13. mesecih, ¢e otrok ne hodi, potem stoji brez opore in drZi ravnoteije.
Polaga kocke druga na drugo, vse bolj uporablja eno roko. Mesec kasneje
pocepne in vstane. Hodi z neenakomernimi koraki, roke drzi navzgor za
ravnotezje. Pogosto pade. Tece v krogu.

Pri 18. mesecih z nogo potisne ogo. Ce ga drzimo za eno roko, sam hodi po
stopnicah, ampak tako, da pri vzponu prikljuci Se drugo nogo. Hodi dobro in
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pogosto tece. Zna se varno ustaviti in nadaljevati pot s hojo. Sam sede na nizek
stol. Povzpne se od spredaj na stol za odrasle in se obrne.

Pri 1,5 leta prenasSa predmete, ki si jih sam izbere. Gradi stolp, s posnemanjem
vlece ravne Crte po listu. Lista knjige, zato je smiselno, da mu ¢im vec beremo,
kotali Zogo, valj, teCe, brcne Zogo, ne da bi izgubil ravnotezje. Odpre vrata.
Spusca se po stopnicah, ¢e ga drzimo za roke.

Okrog 2. leta uZiva v igrah metanja in lovljenja Zoge, po stopnicah se vzpenja
brez pomoti, predmet dvigne s tal, ne da bi ga bilo treba drzati, hrano je z Zlico,
niza kroglice na nitko, prepogne papir na pol.

Pri 18. mesecih otroci sami skacejo, tekajo, plezajo po igralih. Otrok hodi po
stopnicah, odpira vrata, zna vzeti kljuc iz kljucavnice.

Otrok pri 2. letu vrze predmet v doloceni smeri, Zogo lovi z obema rokama.
Hodi gor in dol po stopnicah, ne da bi se drZal za ograjo. Igrace navija s klju¢em.
Kocke zlaga v niz, poskakuje z obema nogama, sonozno.

Pri 2,5 leta skusa narisati ¢rto navpi¢no in vodoravno, reze s Skarjami. Otrok
hodi po prstih naprej in nazaj, valja klobaso iz plastelina. Ce mu pokaZemo krog,
ga prerise.

Pri 3. letu kratek cas stoji na eni nogi, tece stabilno in previdno. Jé z vilicami,
naredi harmoniko iz papirja, zgradi hiSo iz osmih kock, oponasa risanje kroga,
riSe z vodenimi barvicami. Vozi kolo s pedali in dela Siroke zavoje. Sodeluje pri
umivanju ter oblacenju in slacenju.

Otrok v zgodnjem otrostvu (od 3. do 6. leta starosti)

Otrok postaja vse bolj spreten z rokami in dlanmi, gibi rok so mehki in uéinkoviti
ter vse bolj usklajeni z o¢mi. Otrok uZiva v gibanju, bodisi na igris¢u, doma ali v
naravi. Gozd, travnik, obala ali planine so otrokov igralni poligon. Plezanje po
drevesih, premagovanje korenin in skal na poti ... Vse to otroka le uri v gibanju
in obvladovanju njegovega telesa. Ni ga otroka, ki se ne birad gugal; v vse smeri
gor-dol, levo-desno. Takrat otrok krepi svoje moZgane.
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